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Программа составлена в соответствии с федеральными государственными 

требованиями к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, 

срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, 

образовательных технологий и особенностей отдельных категорий 

аспирантов (адъюнктов), утвержденными приказом Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации от 20 октября 2021 г. № 951 

(далее – ФГТ). 
 

Авторы канд. филол. н., доц. М. А. Егорова, д. филол. н., проф. 

Г. М. Костюшкина, д. филол. н., проф. А. В. Кравченко, д. филол. н., доц. 

Н. С. Баребина 

 

 

Рабочая программа обсуждена и утверждена на заседании кафедры 

теоретической и прикладной лингвистики 

 

Заведующий кафедрой И. Н. Зырянова 
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1. Вид и тип практики 

 Научно-педагогическая практика – 3 год. 

2. Задачи практики 

 Целью научно-педагогической практики является подготовка аспиранта к научно-

исследовательской деятельности для подготовки диссертации к защите.  

 При осуществлении научно-исследовательской деятельности аспирант должен 

быть подготовлен к решению следующих задач: 

 анализ, моделирование, оптимизация, совершенствование управления и принятия 

решений с целью повышения эффективности функционирования объектов 

исследования; 

 формирование комплексного представления о специфике научно-

исследовательской деятельности в области филологии и лингвистики; 

 подготовка аспиранта к самостоятельной научно-исследовательской деятельности с 

применением современных методов и инструментов проведения исследований; 

 овладение методами и методиками научного познания, исходя из задач 

конкретного исследования; 

 умение обрабатывать полученные результаты исследования, анализировать и 

интерпретировать их; 

 вовлечение аспиранта в практику научно-исследовательских работ, проводимых на 

кафедре, в лаборатории и т.п.; 

 подготовка академического текста, отчета по результатам научно-

исследовательской работы.  

3. Способы, формы и места проведения практики 

 Способ(ы) проведения практики: стационарная. 

 Форма проведения практики: дискретно. 

 Места (место) проведения практики: структурные подразделения университета 

(кафедры, лаборатории университета). 

4. Содержание практики 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики Виды работ на практике 

Формы 

текущего 

контроля 

1. Подготовительный этап 

Составление рабочего графика (плана)  

практики, оформление индивидуального 

задания 

Рабочий график 

(план) практики; 

индивидуальное 

задание  

2. Основной этап Описание проведенного исследования 

Раздел отчета, 

включающий 

описание, 

результаты и их 

интерпретация, 

полученные в 

ходе 

диссертационного 

исследования 

3. Заключительный этап 
Оформление отчета. Подготовка публичного 

доклада. 
Отчет, доклад. 

5. Формы отчетности по практике  
По результатам практики аспирант представляет научному руководителю на 

проверку к защите подготовленный ими отчет. Отчет представляется на проверку в 

электронном и печатном виде. Для получения положительной оценки обучающийся 
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должен полностью выполнить программу практики, своевременно оформить все виды 

необходимых документов. 
 

6. Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 

 

а) основная литература: 

1. Волков Ю. Г. Юрий Григорьевич Диссертация: подготовка, защита, оформление. 

практическое пособие. 4-е изд., перераб. / Ю. Г. Волков.- М.: ИНФРА-М, 2012.-158 с. 

2. Резник С. Д. Семен Давыдович Как защитить свою диссертацию. рек. Совет. УМО 

вузов России по образованию в обл. менеджмента. практическое пособие. 3-е изд., 

перераб. и доп./ С. Д. Резник.- М.: ИНФРА-М, 2011.-347 с. 

3. Библиографическая запись   Шабанова Т.Л. Психология профессионального стресса и 

стресс-толерантности [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.Л. Шабанова. — 

Электрон. текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 2014. — 121 c. — 2227-

8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/19530.html 

б) дополнительная литература: 

1. Радаев В. В. Как написать академический текст/ В. В. Радаев// Вопросы образования 

2. Радаев В. В. Как организовать и представить исследовательский проект: 75 простых 

правил/ В. В. Радаев.- М.: ИНФРА-М, 2001.-202 с. 

3. Ануфриев А. Ф. Научное исследование. Курсовые, дипломные и диссертационные 

работы/ А. Ф. Ануфриев.- М.: Ось-89, 2004.-112 с. 

4. Агаркова Н. Э., Николаева Н. Н. Учись писать и переводить научные тексты на 

английском языке. учеб. пособие. Learn to Write and Translate English Acadevic Texts/ Н. Э. 

Агаркова, Н. Н. Николаева.- Иркутск: Изд-во БГУЭП, 2012.-163 с. 

5. Беспалова, Ю.М. Деловая этика, профессиональная культура и этикет. [Электронный 

ресурс] — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2016. — 386 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/book/83778 

6. Боголюбова Н.М. Межкультурная коммуникация и международный культурный обмен 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Н.М. Боголюбова— Электрон. текстовые 

данные.— СПб.: Издательство СПбКО, 2009.— 416 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/11255.html.— ЭБС «IPRbooks» 

7. Шимановская Л.А. Аннотирование и реферирование научно-популярной литературы на 

английском языке [Электронный ресурс]: на материале научно-популярных статей из 

американской прессы. На обл. American Science Popular Reader. Учебно-методическое 

пособие/ Л.А. Шимановская— Электрон. текстовые данные.— Казань: Казанский 

национальный исследовательский технологический университет, 2010.— 96 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/61819.html.— ЭБС «IPRbooks» 

в) ресурсы сети Интернет: 

– Издательство «Лань», адрес доступа: http://e.lanbook.com, бесплатный полнотекстовый 

доступ к 7 коллекциям издательства; 

– КиберЛенинка, адрес доступа: http://cyberleninka.ru, доступ круглосуточный, 

неограниченный для всех пользователей, бесплатное чтение и скачивание всех научных 

публикаций; 

– Университетская библиотека онлайн, адрес доступа: http://www.biblioclub.ru/, доступ 

круглосуточный неограниченный из любой точки Интернет при условии регистрации в 

БГУ; 

– ЭБС BOOK.ru - электронно-библиотечная система от правообладателя, адрес доступа: 

http://www.book.ru/, доступ неограниченный; 

– Электронная библиотека книг, адрес доступа: http://aldebaran.ru/, доступ 

неограниченный; 

file://///itcorp.tech/Treasure/Отделы/Аспирантуры%20и%20докторантуры/Документы%20отдела/!!!!!!!ФГТ%20переход/МЕТОД%20ОБЕСПЕЧЕНИЕ/ПРОВЕРЕНО/AppData/Local/Temp/TempPreps/www.iprbookshop.ru/19530.htm
file://///itcorp.tech/Treasure/Отделы/Аспирантуры%20и%20докторантуры/Документы%20отдела/!!!!!!!ФГТ%20переход/МЕТОД%20ОБЕСПЕЧЕНИЕ/ПРОВЕРЕНО/AppData/Local/Temp/TempPreps/www.iprbookshop.ru/19530.htm
file://///itcorp.tech/Treasure/Отделы/Аспирантуры%20и%20докторантуры/Документы%20отдела/!!!!!!!ФГТ%20переход/МЕТОД%20ОБЕСПЕЧЕНИЕ/ПРОВЕРЕНО/AppData/Local/Temp/TempPreps/www.iprbookshop.ru/19530.htm
file://///itcorp.tech/Treasure/Отделы/Аспирантуры%20и%20докторантуры/Документы%20отдела/!!!!!!!ФГТ%20переход/МЕТОД%20ОБЕСПЕЧЕНИЕ/ПРОВЕРЕНО/AppData/Local/Temp/TempPreps/www.iprbookshop.ru/19530.htm
http://e.lanbook.com/book/83778
http://e.lanbook.com/book/83778
http://e.lanbook.com/book/83778
http://www.iprbookshop.ru/11255.html
http://www.iprbookshop.ru/11255.html
http://www.iprbookshop.ru/11255.html
http://www.iprbookshop.ru/11255.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://www.iprbookshop.ru/61819.html
http://e.lanbook.com/
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– Электронная библиотечная система «Юрайт» biblio-online.ru, адрес доступа: 

http://www.biblio-online.ru/. У тех изданий, на которые подписано учебное заведение, 

доступен полный текст с возможностью цитирования и создания закладок. 

7. Перечень информационных технологий, используемых при проведении научных 

исследований 

– WinDjView, 

– 7-Zip, 

– XnView, 

– MS Office. 

8. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики: 

– помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду вуза; 

– учебные аудитории для проведения: занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные специализированной мебелью 

и техническими средствами обучения. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Форма титульного листа отчета о прохождении практики 

 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «БАЙКАЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Кафедра ___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научно-педагогическая практика - 3 год 

 

ОТЧЕТ О ПРОХОЖДЕНИИ 

 

аспиранта группы ____________   _____________________ 

                                                                                                                                                Фамилия И.О. 

 

 

 

 

Руководитель __________________________________________________ 

                                                                              ученое звание, должность, Фамилия И.О. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иркутск, 20__ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Форма рабочего графика (плана) проведения практики 

 

 

Научно-педагогическая практика – 3 год 

РАБОЧИЙ ГРАФИК (ПЛАН) ПРОВЕДЕНИЯ 

аспиранта группы ______________                            ______________________ 

                                                                                                                                                Фамилия И.О. 

Время проведения практики  

с «___»________20__ г. по «___»_______20__г. 
 

№ Этапы проведения практики  

Сроки 

(с «___» ___________ по 

«___»__________) 

Форма отчетности (раздел 

отчета, предоставленный 

отчет, иная форма) 

1. 

Подготовительный этап (составление рабочего 

графика (плана) практики, оформление 

индивидуального задания) 

 

Рабочий график (план) 

прохождения практики; 

Индивидуальное задание 

2. 

Основной этап. Описание проведенного 

исследования, результаты и их интерпретация, 

полученные в ходе написания диссертации 

 Разделы отчета 

3. 
Заключительный этап (оформление отчета; 

подготовка публичного доклада). 
 Отчет, доклад 

     Составил: 

Руководитель практики                         __________                ____________________ 
                                                                                  подпись                                   Фамилия И.О. 

     С рабочим графиком (планом) ознакомлен 

Аспирант группы ________             ____________                ___________________ 
                                                                    подпись                                 Фамилия И.О.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Форма индивидуального задания, выполняемого в период практики 

 

Научно-педагогическая практика - 3 год 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ, ВЫПОЛНЯЕМОЕ В ПЕРИОД 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

для аспиранта группы ______________   _______________ 

                                                                                                           Фамилия И.О. 

 

 

Время проведения практики с «___» ________20__ г. по «___» _______20__г. 
 

№ Виды работ 

Планируемые сроки 

выполнения 

(с «    » _____________ 

по «    »_____________) 

Отметка руководителя о 

выполнении (подпись) 

1. 

Подготовительный этап (составление 

рабочего графика (плана) практики, 

оформление индивидуального задания) 

  

2. 

Основной этап. Описание проведенного 

исследования, результаты и их 

интерпретация, полученные в ходе написания 

диссертации 

  

3. 
Заключительный этап (оформление отчета; 

подготовка публичного доклада). 
  

     Задание выдал: 

Руководитель  _______________________________________________________ 

                                                                              ученое звание, должность, Фамилия И.О. 

 

     Задание получил: 

Аспирант группы ________      ______________     __________________ 

                                                                                          подпись                                      

Фамилия И.О. 

 

         Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка проведен. 

Руководитель (-и) по практической подготовке 

от профильной организации ____________________________ 

подпись                  должность, Фамилия И.О. 

          С инструктажем ознакомлен, обязуюсь выполнять 

Аспирант группы ______       ______________   ___________________ 

                                                                                             подпись                                      

Фамилия И.О. 



 

 9 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Форма отзыва руководителя практической подготовки 

 

 

ОТЗЫВ 

руководителя  

на аспиранта __________________________________ группы _______ 

 

Научно-педагогическая практика – 3 год 

 

Время проведения практики  

с «___»________20__ г. по «___»_______20__г. 
 

Содержание отзыва: 

- полнота изучения всех вопросов, предусмотренных программой 

практической подготовки; 

- проявление аспирантом самостоятельности и творческого подхода к работе; 

- участие аспиранта в текущей работе или решении перспективных задач 

кафедры, структурного подразделения, образовательной организации; 

- трудности, препятствовавшие нормальному прохождению практики; 

- замечания и пожелания ФГБОУ ВО БГУ. 
 

 

Руководитель    __________    ___________________________ 
                                                                             подпись               ученое звание, должность, Фамилия И.О. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

(обязательное) 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе прохождения практики 

 

Бланк оценки результатов прохождения практики 

 

аспиранта группы ______________   __________________ 

                                                                                                                                                Фамилия И.О. 

 

№ 
Оцениваемые показатели 

 

Оценка 

(в баллах) 

максимальная  

Оценка 

фактическая 

1. 

Подготовительный этап  

- составление рабочего графика (плана) практики; 

- оформление индивидуального задания 

10  

2. Описание проведенного исследования. 30  

3. 
Полученные в ходе диссертационного исследования результаты и их 

интерпретация 
40  

4. Оформление отчета по результатам исследования.  10  

5. Доклад. 10  

 Общее количество баллов 100  

 

 

 

Общая оценка за прохождение практики _______________________________ 

Комментарии и пожелания (при наличии) ______________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 

Руководитель по практической подготовке  

от университета              ____________        _____________________________ 

подпись                        ученое звание, должность, Фамилия И.О. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

Структура отчета научно-педагогической практики 

 

Титульный лист (приложение 1) 

Рабочий график (план) практики (не входит в общую нумерацию) 

(приложение 2) 

Индивидуальное задание (не входит в общую нумерацию) (приложение 3) 

Оглавление 

1. Описание проведенного исследования. 

2. Полученные в ходе диссертационного исследования результаты и их 

интерпретация. 

Приложения к отчету  

Отзыв руководителя практики (приложение 4) 

Бланк оценки результатов прохождения практики руководителем от 

университета (приложение 5) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

Методические указания по выполнению задач организации  

и проведения отдельных этапов научно-педагогической практики  

При проведении практики учитывается индивидуальная 

образовательная траектория, тема исследования, избранная аспирантом. 

Научно-педагогическая практика проходит в форме индивидуальной 

самостоятельной работы под руководством научного руководителя аспиранта 

(возможна как форма без прикрепления к конкретной исследовательской 

организации, так и с прикреплением к конкретной организации).   

Практика сопровождается тематическими консультациями, 

проводимыми руководителем индивидуально с аспирантом. Консультации 

содержательно упорядочены, оговариваются их сроки, а также материалы, 

предоставляемые на проверку в рамках каждой консультации.   

Результаты прохождения практики отражаются в отчете и 

представляются в виде публичного доклада.  

 

Требования к оформлению отчета 

 Оформление текста работы 

Отчет выполняется в машинописном виде на одной стороне листа 

бумаги формата А4 (297*210). Шрифт Times New Roman, размер шрифта – 

14, интервал – 1,5. Форматирование – по ширине. Установка функции 

«переноса» обязательна. 

Параметры страницы: верхнее поле – 15 мм, нижнее поле – 20 мм, 

левое поле – 30 мм, правое поле – 10 мм.  

Параметры абзаца: первая строка (красная) – отступ 1,25 см. Для 

основного текста левая граница абзаца – 0, правая граница – 0. Абзацный 

отступ должен быть одинаковым по всему тексту работы.  

Текст основной части делят на разделы, подразделы и пункты. 

Заголовки разделов: шрифт Тimes New Roman, размер – 16 пт, регистр: 

ВСЕ ПРОПИСНЫЕ, начертание – полужирное, межстрочный интервал – 

одинарный, интервал перед – 12 пт, интервал после – 6 пт, абзацный отступ – 

0, форматирование – по центру.  

Заголовки подразделов: шрифт Тimes New Roman, размер – 14 пт, 

регистр: Как в предложениях, начертание – полужирное, межстрочный 

интервал – одинарный, интервал перед – 6 пт, интервал после – 6 пт, 

абзацный отступ – 0, форматирование – по центру.  

Переносы слов в заголовках не допускаются. Рекомендуется 

пользоваться комбинацией клавиш Shift + Caps Lock + Enter, которая 

осуществляет «мягкий перенос». Точку в конце заголовка не ставят. Если 

заголовок состоит из двух предложений, их разделяют точкой. Подчеркивать 

заголовки не следует. При переносе части заголовка на другую строку 

следует учитывать логику предложения.  

Каждый раздел (но не подраздел), а также оглавление, введение, 

заключение, список использованных источников и приложения следует 

начинать с новой страницы. Страницы работы следует нумеровать арабскими 
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цифрами, соблюдая сквозную нумерацию по всему тексту работы. Номер 

страницы проставляют по центру внизу страницы.  

Титульный лист и оглавление включают в общую нумерацию страниц 

работы. Номер страницы на них не проставляют. 

Иллюстрации и таблицы, расположенные на отдельных листах, 

включают в общую нумерацию страниц работы. Иллюстрации и таблицы на 

листе формата А3 учитывают, как одну страницу. 

 Таблицы, схемы, чертежи, рисунки, иллюстрационные материалы  

Все таблицы, схемы, чертежи, рисунки, иллюстрационные материалы 

должны быть озаглавлены и пронумерованы. 

Таблицу следует располагать в документе непосредственно после 

текста, в котором она упоминается впервые, или на следующей странице. 

Точка в конце заголовка таблицы не ставится. В правом верхнем углу над 

заголовком таблицы помещают надпись «Таблица» с указанием номера (без 

значка №). Таблицы следует нумеровать арабскими цифрами сквозной 

нумерацией в пределах раздела (но не подраздела!). В этом случае номер 

таблицы состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, 

разделенных точкой. 

При переносе части таблицы на другую страницу слово «Таблица» и ее 

номер и заголовок указывают один раз над первой частью таблицы; над 

другими частями ставят слова «Продолжение табл.» и ее номер или 

«Окончание табл.» и ее номер. При продолжении таблицы на следующих 

страницах головка (шапка) таблицы каждый раз полностью повторяется. 

В таблице используется шрифт основного текста, размер шрифта 

может быть на два-три пункта меньше, чем у основного текста. Высота строк 

таблицы должна быть не менее 8 мм.  

Если таблица заимствована из литературного источника, а не 

составлена самостоятельно, необходимо сделать ссылку на этот источник. 

Все иллюстрации (схемы, графики, диаграммы, эскизы и др.) 

именуются рисунками. Рисунки размещаются после ссылки на них в тексте 

работы. Иллюстрации могут иметь поясняющие данные (подрисуночный 

текст), который помещается под рисунком. Рисунки, за исключением 

помещенных в приложениях, нумеруют последовательно арабскими цифрами 

в пределах раздела (но не подраздела). Номер рисунка должен состоять 

только из двух цифр: номер раздела и порядковый номер рисунка. 

Формулы выделяются из текста в отдельные строки. Выше и ниже 

формулы должно быть оставлено не менее одной свободной строки. В 

работах формулы выполняются в соответствующем редакторе формул 

(Microsoft Equation и др.). 

В работе обязательно указывается библиографическая ссылка на 

источник, откуда заимствуется прямая цитата, материал, цифровые данные 

или отдельные результаты.  


